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A. DESKRIPSI MATA KULIAH

Matakuliah Metodologi Penelitian Olahraga ini bertujuan untuk membekali para mahasiswa pengetahuan, pemahaman dan penerapan berbagai metode penelitian
dalam rangka memberi bekal untuk mampu menyusun Disertasi. Matakuliah ini bersifat pre-requisit dan wajib tempuh bagi semua mahasiswa S3,. Dalam
perkuliahan dibahas berbagai jenis penelitian, langkah-langkah penelitian ilmiah mulai dari penentuan topik, identifikasi permasalahan, ulasan kepustakaan,
penentuan fokus masalah, penentuan variabel, disain dan metode, teknik pengumpulan data, analisis dan penarikan kesimpulan. Kegiatan pembelajaran meliputi
perkuliahan dengan berbagai pendekatan dan metode yang banyak melibatkan penugasan, seperti diskusi, kegiatan observasi di lapangan untuk belajar
mengidentifikasi masalah dan praktik pembuatan pra proposal. Mata kuliah ini diberikan denga komposisi yang berimbang antara teori dan praktik. Evaluasi
dilakukan melalui tes tertulis, tugas-tugas terstruktur, pembuatan pra prosal dan partisipasi serta presentasi pra proposal mahasiswa dalam kelas.

B. CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN (CPL) DAN CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (CPMK)

|Nomor|Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL)




a. Mahasiswa mampu mengembangkan desain penelitian
kuantitatif, kualitatif mix kuantitatif-kualitatif berdasarkan
kaidah ilmiah serta beritika akademik secara mandiri dan
bertanggung jawab b. Mahsiswa mampu memilih dan
menetapkan sampel tepat, instrumen, analisis data
penelitian yang berdasarkan kaidah ilmiah secara mandiri
¢. Mahasiswa mampun menemukan darf proposal
penelitian berdasarkan kaidah ilmiah, secara mandiri dan

bertanggung jawab

Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik;

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri;
dan

Menginternalisasi semangat kemandirian, kejuangan, dan kewirausahaan.

Mampu menyusun penelitian multidisiplin atau transdisiplin dan termasuk kajian teoritis
dan/atau eksperimen pada bidang keilmuan, teknologi,seni dan inovasi yang dituangkan dalam
bentuk desertasi

Mampu memilih penelitian yang tepat guna, terkini, termaju, dan memberikan kemaslahatan
pada umat manusia melalui pendekatan multidisiplin atau transdisiplin dalam rangka
mengembangkan dan/atau menghasilkan penyelesaian masalah di bidang keilmuan, teknologi,
seni, atau kemasyarakatan, berdasarkan hasil kajian tentang ketersediaan sumberdaya internal
maupun eksternal,

Mampu memecahkan permasalahan sains, dan teknologi, ilmu olahraga melalui penelitian
dengan pendekatan transdisipliner atau multidisipliner.

C. KEGIATAN PERKULIAHAN:

Minggu CPMK Bahan Kajian Bentuk/ Metode Pengalaman Belajar Ind|!<a.tor Teknik Penilaian Waktu [ Referensi
Ke- Pembelajaran Penilaian

€) ) 3 4 ®) 6) ) ® 9
Penjelasan silabus, Ruang
lingkup pembahasan Mendengarkan,
perkuliahan, Pentingnya Mendiskusikan, Menanyakan,
penulisan disertasi dalam . Ceramah dan Menegosiasikan, serta . . 2 x50

1 L |bidang Prodi S3 lImu . Diskusi memahami isi silabus & Kehadiran/keaktifan | "\ i | 1.6.9
Keolahragaan, Realita pentingnya disertasi dalam
kondisi & kemampuan dunia akademik
menulis disertasi
Masalah kesenianaan dan Memahami latar belakang,

. njang identifikasi masalah dan 1. Kehadiran/Keaktifan

urgensi, ldentifikasi masalah,|1. Ceramah : o 2 x50

2 1 . ) . tujuan Penelitian (level 2. Tugas . 1,6
Rumusan masalah, Tujuan . Diskusi ; . . . menit

Disertasi)+ rumusan, tujuan 3. Presentasi
dan manfaat. "
dan manfaat penelitian

Tip menggunakan dan ' Cgramgh Mampu menggunakan 1. Kehadiran/Keaktifan| 2 x 50

3 1 [|langkah-langkah . Diskusi :

. mendeley 2. Tugas menit

menggunakan Mendeley . Demonstrasi




Memahami dan mampu

menggunakan Mendeley 1. Ceramah - 1. Kehadiran/Keaktifan
. . melakukan kajian pustakan 2 x50
4 dalam mencari dan 2. Demonstrasi 2. Tugas .
. secara manual maupun . menit
menyusun sumber pustaka |3. Eksperimen/Praktek : 3. Presentasi
melalui program Mendeley
Non tes . .
o Memahami dan mampu (observasi dan L. Kehadiran/Keaktifan 2x50 (1,2,4,5,
5 Merumuskan Kerangka pikir |Ceramah o 2. Tugas :
merumuskan Kerangka pikir [penelahan . menit 6
3. Presentasi
terhadap tugas)
. Non tes 1. Kehadiran/Keaktifan
. . 1. Ceramah Memahami dan mampu . .
Merumuskan hipotesis dan . . ) ; (observasi dan |2. Kuis 2x50 [ 1,2,4,5,
6 " 2. Diskusi merumuskan hipotesis dan :
pertanyaan penelitian 3. Tugas/Keria Mandiri loertanvaan penelitian penelahan 3. Tugas menit 6
- 1U9 J P y P terhadap tugas) |4. Presentasi
memahamni konsep dan Memahami dan mampu Non tes
contoh serta template 1. Ceramah menentukan serta . 1. Kehadiran/Keaktifan
o L ) ) ... . |(observasi dan . 2x50 | 1,23, 4,
7 berbagai jenis penelitian, 2. Diskusi mengembangkan jenis-jenis 2. Kuis :
- . . . s . penelahan menit 56
sesuai dengan buku 3. Tugas/Kerja Mandiri|desain penelitian seperti 3. Tugas
. . . . : terhadap tugas)
Panduan Penulisan Disertasi penelitian Observasional
memahami konsep dan Memahami dan mampu Non tes
contoh serta template 1. Ceramah menentukan serta . 1. Kehadiran/Keaktifan
L . . . .. . . [(Observasidan . 2x50 (1,234,
8 berbagai jenis penelitian, 2. Diskusi mengembangkan jenis-jenis 2. Kuis .
: . . - o : penelaahan menit 5,6
sesuai dengan buku 3. Tugas/Kerja Mandiri|desain penelitian seperti 3. Tugas
. . . o ; terhadap tugas)
Panduan Penulisan Disertasi penelitian Eksperimen
Memahami dan mampu memahami konsep dan
menentukan serta P Non tes 1. Kehadiran/Keaktifan
.. . . |1. Ceramah contoh serta template . .
mengembangkan jenis-jenis . . o " (observasi dan |2. Kuis 2x50 | 1,2, 3,4,
9 ; " . 2. Diskusi berbagai jenis penelitian, :
desain penelitian seperti . o : penelahan 3. Tugas menit 5,6
" 3. Tugas/Kerja Mandiri [sesuai dengan buku Panduan .
penelitian pengembangan (R . . . terhadap tugas) |4. Presentasi
& D) Penulisan Disertasi
Memahamai dan mampu Performansi, 1. Kehadiran/Keaktifan
. 1. Ceramah Faham dan mampu . .
menerapkan pengambilan . . . presentasi, 2. Kuis 2 x50
10 . . 2. Diskusi menentukan populasi, L . 1,6
teknik sampling untuk 3. Tuoas/Keria Mandirilsampel dan subiek penelitian Kedisiplinan, 3. Tugas menit
berbagai jenis penelitian - U9 J P JeKp Keaktifaan. 4. Presentasi
Menentukan berbagai jenis Memahami dan mampu Performansi, 1. Kehadiran/Keaktifan
. 1. Ceramah menentukan berbagai jenis . .
variabel dan menerapkannya . . . presentasi, 2. Kuis 2 x50
11 CL 2. Diskusi variabel dan menerapkannya L . 1,6
dalam berbagai jenis . . S Kedisiplinan, 3. Tugas menit
. 3. Tugas/Kerja Mandiri[dalam berbagai jenis . .
penelitian Keaktifan 4. Presentasi

penelitian




Menentukan dan Mampu dan faham dalam . 1. Kehadiran/Keaktifan
o . 1. Ceramah menentukan dan Presentasi, .
mengaplikasikan intrumen . . S . L 2. Kuis 2 x50
12 1 o . 2. Diskusi mengaplikasikan intrumen Kedisiplinan, . 8
penelitian dalam berbagai . . o : ! 3. Tugas menit
Co " 3. Tugas/Kerja Mandiri|penelitian dalam berbagai dan Keaktifan .
jenis penelitian s " 4. Presentasi
jenis penelitian
Menentukan .dan . Mampu untulf me_nentukan _ 1 Kehadiran/Keaktifan
mengaplikasikan berbagai |1. Ceramah dan mengaplikasikan Presentasi, .
) . . . . L 2. Kuis 2x50
13 1 |teknik pengumpulan data 2. Diskusi berbagai teknik pengumpulan [Kedisiplinan dan : 3,7,8
S . . 0 . 3. Tugas menit
dalam berbagai jenis 3. Tugas/Kerja Mandiri|data dalam berbagai jenis Keaktifan .
. . " e 4. Presentasi
penelitian Kuantitatif penelitian Kuantitatif
Menentu_kan _dan _ Mampu r_nen(_entukan dan _ _ 1 Kehadiran/Keaktifan
mengaplikasikan berbagai  |1. Ceramah mengaplikasikan berbagai Presentasi, .
] . ) ) L 2. Kuis 2 x50
14 1 |teknik pengumpulan data 2. Diskusi teknik pengumpulan data Kedisiplinan, . 3,7,8
S . . S . 3. Tugas menit
dalam berbagai jenis 3. Tugas/Kerja Mandiri [dalam berbagai jenis dan Keaktifan :
o oo o o 4. Presentasi
penilitian Kualitatif penilitian Kualitatif
Menentukan dan Mampu menentukan dan
mengaplikasikan berbagai mengaplikasikan berbagai . 1. Kehadiran/Keaktifan
) L 1. Ceramah ; . Presentasi, .
teknik analisis data data . . teknik analisis data data o 2. Kuis 2 x50
15 1 S 2. Diskusi S kedisiplinan, dan : 3,7,8
dalam berbagai jenis 3. Tuaas/Keria Mandiri dalam berbagai jenis keaktifan 3. Tugas menit
penilitian (kuantitatif dan - 1ug J penilitian (kuantitatif dan 4. Presentasi
kualitatif) kualitatif)
1. Ceramah . 1. Kehadiran/Keaktifan
. . . Mampu membuat prososal Presentasi, .
Membuat prososal penelitian |2. Diskusi " . ; o 2. Kuis 2 x50
16 1 . . . penelitian level Disertasi kedisiplinan, dan . 1,6,9
level Disertasi (KKNI) 3. Demonstrasi (KKNI) keaktifan 3. Tugas menit
4. Eksperimen/Praktek 4. Presentasi
D. KOMPONEN PENILAIAN:
Nomor Teknik Penilaian Persentase Bobot Penilaian Keterangan
1. Kognitif 50 Akumulasi bobot penilaian maksimal 50%
a. Kehadiran 10
b. Kuis 5
c. Tugas 5
d. UTS 15
e. UAS 15
2. Partisipatif 50 Akumulasi bobot penilaian minimal 50%




a. Studi Kasus 40

b. Team Based Project 10
TOTAL 100
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No.| No.Mhs. Nama T 29 T Ket.
Mahasiswa |18/08/25/08(01/09/08/09|15/09]22/09|29/09/06/10|13/10{20/10{27/10(03/11/|10/11|17/11|24/11|01/12
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4 |23060950004|HUSSAIN AS H H H H H H H H H H H H H H H H
SHAFI
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5 23060950005 ZANJABILA H H H H H H H H H | TH H H H H H H
LUTHFIE

6 23060950006 LUFTHANSA H H H H H H H H H H H H H H H H
ZANZABIL

7 123060950007|ADWA H H H H H H H H H H H H H H|TH| H
FITRIAN

8 23060950008 ARIF TH | TH H | TH H H | TH | TH | TH H I TH|{TH | TH | H
KURNIAWAN
PINTON

9 |23060950010|SETYA H H H H H H H H H H H H H H H H
MUSTAFA
WISNU

10 [23060950011 MAHARDIKA H H H H H H H H H H H H H H H H
TAMA

11 |23060950012 ANUGRAH H H H H H H H H H H I H H H H H
MUH. JAMIL

12 |23060950013 ABDILLAH H H H H H H H H H H H H H H H H
MIRZA

13 |23060950014 ASMARA H H H H | TH H H H H H H H H H H H

14 |23060950015 HERIK H H H H H H H H H H H H |TH | H H H
PRATAMA

15 |23060950016|ALI MUNIR H H H H | H H H H H H H H H TH H
VISTOR

16 |23060950017|SYAPRI H H H H H H H H H H H H H H H
MAULANA

17 |23060950018 IITAE SYAALDA H H H H H H H H H H H H H H H H
RESTU

18 23060950019WAHYUNI H H H H H H H H H H H H H H H H
FATONI
YANUAR

19 [23060950020{AKHMAD H H H H H H H H H H H H H H H
BUDI
SUNARYO

20 |23060950021 DEWI H H H H H H H H H H H H H H H H
NURHIDAYAH
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1/11/24, 9:02 PM

Program Studi

UNIVERSITAS NEGERI

YOGYAKARTA

FAKULTAS ILMU
KEOLAHRAGAAN DAN
KESEHATAN

ILMU KEOLAHRAGAAN - S3

DAFTAR HADIR KULIAH
SEMESTER GANJIL TAHUN AJARAN 2023/2024

Nama Dosen

Cetak Presensi

Prof. Dr. dr. B. Wara Kushartanti M.S.
IKO9202 - Metodologi Penelitian

Kelas IKS3A Mata Kuliah Keolahragaan
No| No- Nama Tanggal Ket.
Mhs. | Mahasiswa [18/08|25/08|01/09(08/0915/09 |22/09(29/09|06/10|13/10/20/10|27/10]03/11{10/11]|17/11|24/11|01/12
f}:z‘i'rah Mahasiswayang | 47 | 19 | 19 | 20 | 17 | 20 | 20 | 19 | 19 | 18 | 19 | 19 | 18 | 19 | 17 | 20
Tanda tangan (paraf)
dosen pengajar
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1/11/24, 9:02 PM

Program Studi

UNIVERSITAS NEGERI
YOGYAKARTA

FAKULTAS ILMU
KEOLAHRAGAAN DAN
KESEHATAN

Cetak Presensi

MONITORING KEGIATAN MENGAJAR DOSEN
SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2023/2024
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN UNY

ILMU KEOLAHRAGAAN - S3

Kelas IKS3A

Nama Dosen Prof. Dr. dr. B. Wara Kushartanti M.S.

Mata Kuliah IKO9202 - Metodologi Penelitian Keolahragaan

PerteKr::uan Hari/Tanggal Materi Yang diajarkan MasukJamKeIuar N‘Ijr:‘;:u [I;:sr::‘ 52:‘; Keterangan
1 A‘gfgtits’1§023 Pendahuluan 09:20:00 | 11:00:00 | 20
2 Aé%?tits,z;om Latar Belakang 09:20:00 | 11:00:00 | 20
3 S‘:el:)r:;?;,g;r 2023 Strategi penyusunan latar belakang 09:20:00 | 11:00:00 20
4 Sil:)rpe?;,gg 2023 Pz:]rgltizginPenyusunan Tujuan dan Manfaat 00:20:00 | 11:00:00 | 20
5 Sil:)rpee:;’gesr 2023 Presentasi BAB | Hussain dan Dewi 09:20:00 | 11:00:00 20
6 S\(Jal:)r:]e?;,sgr 2023 RI;Leniggtasi BAB 1 Zanzabil, Restu & 09:20:00 | 11:00:00 | 20
7 sﬁgﬁgg 2023 Penyusunan BAB 1 09:20:00 | 11:00:00 20
8 OJkti(r)nbe:at;026023 VIiDSrti?entasi BAB 1: Jamil, Zuchdiawati, 09:20:00 | 11:00:00 | 20
9 |gamants BAB 2 09:20:00 | 11:00:00 | 20
10 oJk‘iQ"banzoozg Kerangka Berpikir 09:20:00 | 11:00:00 | 20
" OJkl:(r)nbaet;227023 Presentasi Kerangka Pikir 09:20:00 | 11:00:00 | 20
12 N‘gig:qti)%sr 2023 Metode Penelitian R & D 09:20:00 | 11:00:00 | 20
13 N‘i)li/zr?wti);or 2023 Penelitian Eksperimental 09:20:00 | 11:00:00 | 20
14 N‘gﬁ:qti)g 2023 Penelitian Observasional 09:20:00 | 11:00:00 | 20
15 Ni)%g:qtéi‘: 2023 PI::;()eslgilan Action Research & Diskusi 09:20:00 | 11:00:00 20
16 D\:eusrgr?qtt’)%l 2023 Penyusunan Proposal Lengkap 09:20:00 | 11:00:00 | 20

Yogyakarta, ........ccocoeeiiiiiniiiie
Mengetahui,

https://siakad.uny.ac.id/presensi/cetak_presensiriil/MTk3Mzk5
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